
S t u d i o  y u t o r i  m e n u

パーソナル

身体の痛みや不調をしっかりと治したい方

オーダーメイドのプラン内容で進めたい方

お一人で自分の身体としっかり向き合う時間にしたい方

パーソナル×デトックス

グループ

初回体験でのカウンセリング・姿勢診断・トレーニングをもとに、
お客様に合ったオーダーメイドのプランをご提案します

ストレスや肌荒れ、婦人科系のお悩みも解消したい方

レッスン後、デトックス体験で癒されたい方

パーソナルトレーニングにデトックス体験を加えることで、血行促進、
美容効果、冷え性改善といった身体の内から健康を促進できます

複数名で和気あいあいとレッスンを受けられたい方

ご家族やご友人と通われたい方

初めましての方も含め、みなさんと楽しくトレーニングを行います
ご家族やご友人など少人数で行うセミパーソナルもございます

ピラティスとデトックス体験で身体改善を目指したい方

s w i p e



初回体験（70分）：5,000円

パ ー ソ ナ ル レ ッ ス ン  メ ニ ュ ー

personal menu

・カウンセリング
・姿勢診断（10分）
・トレーニング（60分）

初回体験後、下記のプランをご利用いただけます

パーソナル1回（60分）　・・・・・・・

ご入会金　　　　　　　　・・・・・・・

★チケットご購入でご入会金無料

6ヵ月継続プラン（月2回）  ・・・・・・・　

12ヵ月継続プラン（月2回）・・・・・・・　

短期・長期で通われたいお客様向け

3ヵ月継続プラン（月2回）  ・・・・・・・　

★チケット消費最終日に新しいチケットご購入で1,000円OFF

3,000円

6,000円

33,000円

60,000円

115,000円

※価格は税込み表記です



パーソナル初回体験+ゲルマニウム温浴

パ ー ソ ナ ル レ ッ ス ン × デ ト ッ ク ス  メ ニ ュ ー

personal×detox

・カウンセリング
・姿勢診断（10分）
・トレーニング（60分）
・ゲルマニウム温浴（20分）

（90分）6,300円

パーソナル初回体験+よもぎ蒸し

・カウンセリング
・姿勢診断（10分）
・トレーニング（60分）
・よもぎ蒸し（40分）

（110分）7,300円

初回体験後、下記のプランをご利用いただけます

パーソナル+よもぎ蒸し+ゲルマニウム温浴・・　

パーソナル+ゲルマニウム温浴  ・・・・・・・　34,000円

40,000円

44,500円

パーソナル+よもぎ蒸し　　　  ・・・・・・・　

★上記のメニューは、パーソナル5回分+各種デトックス体験5回分
がセットになったプランです。

★回数範囲内で月何回でもご予約可能（有効期限：1年）

★パーソナルとデトックス体験分けての予約は不可

※価格は税込み表記です



初回体験：1,500円

グ ル ー プ レ ッ ス ン  メ ニ ュ ー

group menu

・トレーニング（60分）
・最大8名でレッスンを行います

初回体験後、下記のプランをご利用いただけます

グループ1回（60分）　　・・・・・・・

ご入会金　　　　　　　　・・・・・・・

★チケットご購入でご入会金無料

グループレッスンを月回数で通われたい方

月1回・・・・3,000円

3,000円

3,000円

※価格は税込み表記です

セミパーソナル（2名～） ・・・・・・・ 3,500円/人

セミパーソナル（3名～） ・・・・・・・ 3,000円/人

グループレッスンを継続して通われたい方

月2回・・・・5,000円

月3回・・・・7,000円

月4回・・・・8,000円

月2回×3ヵ月・・・・14,000円

月3回×3ヵ月・・・・18,000円

月4回×3ヵ月・・・・21,000円

毎 月 ご 購 入 さ れ る
よりもお得に
ご利用頂けます！



オ プ シ ョ ン  メ ニ ュ ー

option menu
レンタルスタジオ貸出

平日 18:00～21:30 ：1,000円

1回：1時間30分ご利用頂けます

休日 18:00～21:30 ：1,250円

★「家だと怠けてしまう」「鏡がないので、フォームを確認しながら

できない」「仕事終わりに1人でリフレッシュしたい」という方にオススメ

です。

各種デトックス体験（1回）

ゲルマニウム温浴（20分） ・・・1,500円

よもぎ蒸し（40分）　　 ・・・・2,600円

ローズ蒸し（40分）　　 ・・・・3,000円

ゲルマニウム温浴+よもぎ蒸し（60分）

・・・・3,600円

デトックス体験（回数券）

ゲルマニウム温浴・・・・5回：6,500円　10回：12,500円

よもぎ蒸し　　　・・・・5回：12,500円　10回：24,000円

ローズ蒸し　　　・・・・5回：14,500円　10回：28,000円

ゲルマニウム温浴+よもぎ蒸し・・5回：18,000円　10回：34,000円

ゲルマニウム温浴+ローズ蒸し・・5回：20,000円　10回：38,000円

（※着替え等の準備含む）

ツールもご使用可能です



S t u d i o  y u t o r i

ご予約・お問い合わせ

yutori公式LINEから簡単予約♪

忘れないうちに保存ダブルタップでいいね

毎月月末に、次月予約枠を

先行配信！

簡単カレンダー予約！

お得なクーポンも配布中！

LINE登録はこちら

ご質問などもLINEより

お気軽にご連絡ください

是非ご登録ください♪




